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Zariadenie na tlakovu terapiu chodidiel a lytok Mirusens je jednoduché zariadenie na zlep$enie krvného obehu a
odstranenie opuchov, ktoré sa pouziva doma a v malych rehabilita¢nych, fyzioterapeutickych a wellness
ambulanciach.

Vyhody:

Stprava Mirusens s 2 manZetami na nohy stimuluje krvny obeh a tok lymfy v dolnych koncatinach.
- odstraniuje opuchy rézneho povodu,

- bojuje proti syndromu t'azkych noh,

- idealna na prevenciu kicovych zil,

- podporuje chudnutie a boj proti celulitide,

- odstranuje bolest’ spdsobent tzv. "bolestivost'ou".

Kompresna masaz (tlakova terapia) ma priaznivy G¢inok na telo pacienta.

- Ulahcuje odtok zilovej krvi.

- stimulaciu obehového a lymfatického systému, ¢o vedie k zvySenému prisunu kyslika a zivin do organov.

- zvysenie rychlosti odstrafiovania produktov rozkladu z tela, odstranenie priznakov pretazenia, vstrebavanie
opuchov.

- zniZenie odporu krvi v tepnach, ¢im sa ul’ah¢uje ¢innost’ srdca.

- roz§irenie krvnych a lymfatickych ciev, ¢im sa zvySuje rychlost’ krvného obehu.

Vdaka tymto vlastnostiam nasla pneumatickd kompresnd masaz Siroké uplatnenie pri lieCbe a rehabilitacii.
Presoterapia sa moze vykonavat’ denne. Jedno sedenie by malo trvat’ priblizne 10 az 20 mintt. UZ po prvom oSetreni
mozno pocitovat’ pocit l'ahkosti.

Technické tidaje:

- Prikon: 220-240 V / 50-60 HZ

- Certification: CE ROHS FDA

- Masézna oblast’:+ lytko

- 6 programov, 3 urovne intenzity, nizka a vysoka teplota.
- 3 tla¢idla na jednoduché ovladanie tohto masazneho pristroja s ru¢nym ovladacom.
- Siroka nastavitelna manzeta na nohy na jednoduché nastavenie.
- Maly ovladac s viacerymi programami.

MASSAGER

Adaptér/napajaci zdroj

Wskaznik programu __|

Wskainik i R Wskaznik
intensywnosci s e s o o L grzania
Wybor
programu 7w
Podeszwa
Wybdr mocy
grzania
Rurki
Przycisk Wt/Wyt \
Regulacja
intensywnosci

Strefa grzania

Wiyczka



Stlacte tlacidlo, na zapnutie/vypnutie pristroja( Po zapnuti pristroj automaticky nastavi ohrev na NfZKY
a intenzitu na Slaby.

Po opédtovnom stlaceni tlacidla sa rozsvieti kontrolka zmeny intenzity: Slaba - W e ak , Stredna - Medium, Silna -
Strong, Vyp.

Vykurovanie sa zapne po 5 sekundach. Potom je mozné nastavit’ l'ubovol'nt hodnotu.
Tlacidlo Program meni typ a polohu maséaze: Auto, Relax, Shiatsu, Kneading, Leg point, Foot point.

Tlacidlo Heat - program meni silu tepla - Low (slabé), High (silné).

Programy Oblasti oSetrenia
AUTO Hnetenie Shiatsu Relax Lytko Chodidla
Zahtna vsetky Hnetenie od | Kompresna masdz| Jemnd masaz s Masaz lytok s Masaz chodidiel s
programy. Masaz | prstov na nohach z pomocou pomocou kompresnej masaze a
az po lytko.
pouziva Pouziva pouzivanie kompresnej masaze | kompresna masaz a hnetenie.
kompresia vzduchu. kompresia kompresia vzduch hnetenie.
vzduch. vzduch

Pozor
Vyhnite sa priamemu kontaktu vyrobku s pokozkou, je lepSie ho pouzivat' s vysokymi p
Zacinajuc liecbu si pohodlne sadnite, aby ste uvolnili lytkové svaly.

Navod na pouZitie
Dobre obopnite prsty, ¢lenok a Iytko a pevne prilepte suchy zips.
Pripojte zastrcku k zariadeniu
Suchy zips sa mdze pocas liecby mierne pohybovat’.
jé Cim hrubsie s ponozky alebo gamase, tym slabsi je pocit liecby.

LA O_)J

Masaz
Cas masaze: 10- 20 min. raz denne (nadmerna stimuldcia svalov a nervov bude mat’ pri dlh§om pouZzivani opacny
ucinok)

Uskladnenie:

1 Odstrante adaptér z kontaktu, zo zariadenia a zastréku vzduchovej hadice.
2 Pripevnite suchy zips, ako je znazornené na obrazku, a po miernom ohnuti vzduchovu hadicu z:

Upozornenie

Pri vytahovani zastrCky net'ahajte silno za vzduchové potrubie.

Pocas skladovania neohybajte kabel od ovladacieho panela a od napéajacej jednotky
Vzduchovy a napajaci kabel sa nesmie zalomit’. Zariadenie neumiestiiujte na miesto
pristupné det’om.

Neumiestiiujte ho na miesto s vysokou teplotou, vysokou vlhkostou alebo priamym slne¢nym ziarenim. Na ovladaci
panel ni¢ neklad’te a nebal’te ho napriklad do félie (inak méze zanechat’ stopy alebo zmenit’ farbu).

Na ¢istenie nepouzivajte riedidl4, prchavé oleje ani alkohol (mdzu sposobit’ poskodenie alebo zmenu farby.) .
Ak zariadenie nepouzivate, vypnite napdjanie.

Ked’ je suchy zips znecisteny, jemne ho ocistite Sparadlom a pod. Do
vzduchového kanala nevkladajte Ziadne predmety. )
Pristroj nepouzivajte, ked’ je vasa telesna teplota zvySena, slaba a pocas tehotenstva a po, porode.




Velkost’ chodidla: priblizne 20 cm - 27,94 cm Vel'kost nohy: priblizne 20 cm - 48 cm.
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Osoby, ktoré sa liecia alebo maji nasledujtice priznaky, by sa mali pred pouzitim zariadenia poradit’ s lekarom.
1.Ludia s kardiostimulatormi, ktori s napriklad nachylni na elektrické rusenie.

2. Osoby so zhubnymi nadormi.

. Osoby s poruchami krvného obehu v nohéach a chodidlach.

. Osoby s ochorenim srdca.

. Tehotné Zeny a zeny po porode.

. Osoby so zmyslovym postihnutim v désledku poruch vysokého periférneho krvného obehu, ako je cukrovka.
. Osoby s osteopordzou.

. Osoby zranené v oblasti masaze.

10. Osoby s telesnou teplotou 38° C alebo vysSou (s horackou).

11. Pacienti s trombdzou, zdvaznymi aneuryzmami, akiitnymi zilovymi nddormi, ré6znymi koznymi zapalmi alebo
koznymi infekciami vratane pacientov trpiacich celulitidou, u ktorych moze dojst’ k zhorSeniu priznakov.
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Pred pouzitim skontrolujte, ¢i nie je tkanina poskodena. * V opacnom pripade existuje moznost’ poranenia, tirazu
elektrickym pradom alebo popalenia nizkym napétim alebo teplotou. *

Uistite sa, Ze pouzivate napajaniec AC 100~ 240V. Ked’ zariadenie nereaguje alebo pocit'ujete nepohodlie pocas
oSetrenia ho prestafite pouzivat, okamzite odpojte napajanie. Skontrolujte zastréku napajacicho zdroja a uistite sa, ze
je zapojena. V opa¢nom pripade hrozi nebezpecenstvo poziaru a Grazu elektrickym pradom.

Pri pouzivani funkcie vyhrievania sa zariadenia nedotykajte dlhsi ¢as, inak méze dojst’ k popaleninam spésobenym
nizkou teplotou
U nasledujucich 0s6b méze po pouziti dojst’ k zaCervenaniu. Ak zaCervenanie neustupi po 1 hodine, vyhladajte lekara.

Neobrabajte, nadmerne neohybajte, net'ahajte ani nekrit'te vodice a kable napajacieho zdroja. Neumiestiujte nan

tazké predmety.

Zariadenie nepouZzivajte v nasledujucich situaciach: * Napajacia jednotka alebo zastréka vzduchového vedenia je poskodena.
* Zastrcka napajacieho zdroja je uvolnend. * Ked’ je zastrcka vzduchovej hadice zasunuta do hlavnej jednotky, moze

byt uvolnena, co mdze spdsobit’ poziar alebo tiraz elektrickym prudom, poziar alebo poruchu v dosledku skratu.

Napajaci zdroj nezapéjajte ani nevypajajte zo zasuvky mokrymi
rukami. Kontrolujte ¢as masirovania.
Pri vytahovani napajacieho zdroja net'ahajte za kabel a vytiahnite telo adaptéra. Net'ahajte za vzduchova hadicu



pri odpojeni vzduchovej hadice. V opacnom pripade moze dojst’ k poziaru, tirazu elektrickym pradom alebo k poziaru.
Pocas pouzivania nestojte ani nechod’te, inak méze dojst’ k padu. Spotrebi¢ pouzivajte v polohe, ktora je pre
pouzivatel'a pohodlna. V opa¢nom pripade moéze dojst’ k poruche alebo tirazu elektrickym pradom. Zastrcku kabla
nezasuvajte ani nevyberajte z masazneho pristroja mokrymi rukami, inak moéze dojst’ k Grazu elektrickym pradom.

Pocas masaze nevytahujte napajaci zdroj ani neodpéjajte vzduchovy kabel, inak méze dojst’ k
sposobit’ skrat. Pri skladovani neobtacajte napajaci kabel okolo hlavnej jednotky ani neobtacajte vzduchovii trubicu
okolo pasu.

Nepouzivajte na mieste s vysokou vlhkost'ou, napriklad v kupel'ni. Hlavna jednotku ani pas nevystavujte pdsobeniu
vody, ¢o moze sposobit’ poskodenie jednotky alebo traz elektrickym pradom. Pri vyberani napajacieho adaptéra ho
odpojte, inak moze dojst’ k urazu elektrickym pridom. Ked’ sa napajaci adaptér nepouziva, odpojte ho, w

V opacnom pripade moze dojst’ k trazu elektrickym pradom.



BEZPECNOSTNE OPATRENIA

1. Spotrebic je profesionalne zariadenie ur¢ené na pouzivanie v kozmetickych saléonoch. Prevadzka zariadenia
mdze vykonavat len kvalifikovany kozmeticky personal, aby sa zabranilo neziaducim néasledkom pocas oSetrenia.
2. Pristroj sa nesmie rozoberat’ ani sa nesmie poktsat’ pouzivat’ na iné ucely, ako su uvedené v tomto navode na
pouzitie. VSetky servisné tikony a opravy musi vykonavat’ len autorizovany servisny technik (spolo¢nost’ ACTIV
Tomasz Pacholczyk).

3. Zariadenie neinstalujte ani nepouzivajte v blizkosti tekutin, na mokrych miestach alebo s mokrymi rukami - aby sa
do zariadenia nedostali Ziadne tekutiny.

4. V nasledujucich pripadoch okamzite vytiahnite zastrcku zo zasuvky a kontaktujte autorizovany servis spolo¢nosti
ACTIV Tomasz Pacholczyk:

(a) do spotrebica sa dostala kvapalina, (b) spotrebi¢ vydava zvlastny zapach, dym alebo vydava zvlastne zvuky, (c)
doslo k poskodeniu napéjacieho kabla, (d) spotrebi¢ bol prevrhnuty alebo bol poskodeny jeho kryt.

5. Na kable neumiestiiujte ziadne predmety. Pristroj neinstalujte na miesta, kde by niekto mohol stapit’ na napajaci
kabel.

6. Z bezpecnostnych dovodov odpojte napajaci kabel zo zasuvky vzdy, ked’ skoncite pracu s pristrojom.

7. Do otvoru spotrebica ni¢ nevkladajte. Ak sa do otvoru dostane cudzi predmet, vytiahnite kabel zo zasuvky a
kontaktujte distributora alebo vyrobcu.

8. Spotrebi¢ neumiestiujte na nestabilny vozik, policu alebo vozidlo. V pripade padu sa mdze pristroj poskodit’.

9. Aby sa zarucila pevna Zivotnost’ spotrebica, odporaca sa pred opitovnym stlacenim tlacidla napdjania (medzi
zapnutim a vypnutim a naopak) dodrzat’ interval jednej minuty.

10. Napéajaci zdroj musi byt’ v sulade so $pecifikdciami uvedenymi na typovom §titku. V opa¢nom pripade hrozi
riziko poruchy, poskodenia alebo dokonca vyhorenia spotrebica.

POZOR:

1. V pripade poskodenia napajacieho kébla alebo inych portch sa obrat'te na autorizované servisné stredisko -
predidete tak akémukol'vek nebezpecenstvu.

2. Tento spotrebi¢ mozu pouzivat’ deti vo veku najmenej 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi a dusevnymi
schopnostami a nedostatocnymi skusenostami a znalostami zariadenia, ak je zabezpeceny dohl’ad alebo instruktaz o
bezpecnom pouzivani zariadenia, aby boli pochopené stvisiace rizika.

3. Zariadenie nie je uréené na to, aby sa s nim hrali deti. Nedovol'te detom, aby sa so zariadenim hrali.

4. Nenechavajte spotrebi¢ bez dozoru, ked’ sa v jeho blizkosti nachadzaju deti alebo osoby bez dostatocnych
znalosti o0 pouZzivani spotrebica.

5. Tento elektricky spotrebic nie je hracka. Nespravne pouzivanie tohto elektrického spotrebica alebo kontakt s nim
mdze predstavovat riziko pre zdravie alebo viest’ k smrti, preto by sa mal spotrebi¢ pouzivat’ a

uchovéavat’ mimo dosahu deti.

LIKVIDACIA SPOTREBICA
Pouzité elektrické spotrebiée, prislusenstvo a obaly zlikvidujte v recyklacnych strediskach v stlade
so zasadami ochrany zivotného prostredia. Elektrické spotrebice by sa nemali vyhadzovat' do nadob
na domovy odpad. Dodrziavajte pravidla pre likvidaciu tohto typu zariadeni. V zaujme ochrany
zivotného prostredia v sulade so smernicou 2012/19/ES o odpade z elektrickych a elektronickych
zariadeni
sa pouzité elektrické spotrebi¢e musia zbierat’ oddelene a odovzdat’ na zbernych miestach pre elektronicky a elektricky
odpad.

Vyradené a staré spotrebice obsahuju plne recyklovate'né komponenty, a preto by sa mali odovzdat’ na opitovné
spracovanie. Preto by sa mali odovzdat’ na prislusnych zbernych miestach, ako aj v spolo¢nosti ACTIV Tomasz
Pacholczyk.

SKLADOVANIE A PREPRAVA

Pristroj by sa mal prepravovat pri teplote od (-) 20 °C do (+) 50 °C len v pdvodnom obale. Jednotku skladujte v dobre
vetranom priestore s relativnou vlhkost'ou maximalne 75 %. Prevadzkova teplota od (+) 10 °C do (+) 40 °C. Pocas
skladovacich a prepravnych procesov sa zariadenie nesmie hadzat’ ani pastat’, nesmie byt vystavené mechanickym
narazom ani atmosférickym vplyvom.



