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Zariadenie na tlakovú terapiu chodidiel a lýtok Mirusens je jednoduché zariadenie na zlepšenie krvného obehu a 
odstránenie opuchov, ktoré sa používa doma a v malých rehabilitačných, fyzioterapeutických a wellness 
ambulanciách.
.
Výhody:
Súprava Mirusens s 2 manžetami na nohy stimuluje krvný obeh a tok lymfy v dolných končatinách.
- odstraňuje opuchy rôzneho pôvodu,
- bojuje proti syndrómu ťažkých nôh,
- ideálna na prevenciu kŕčových žíl,
- podporuje chudnutie a boj proti celulitíde,
- odstraňuje bolesť spôsobenú tzv. "bolestivosťou".
.
Kompresná masáž (tlaková terapia) má priaznivý účinok na telo pacienta.
- Uľahčuje odtok žilovej krvi.
- stimuláciu obehového a lymfatického systému, čo vedie k zvýšenému prísunu kyslíka a živín do orgánov.
- zvýšenie rýchlosti odstraňovania produktov rozkladu z tela, odstránenie príznakov preťaženia, vstrebávanie 
opuchov.
- zníženie odporu krvi v tepnách, čím sa uľahčuje činnosť srdca.
- rozšírenie krvných a lymfatických ciev, čím sa zvyšuje rýchlosť krvného obehu.
.
Vďaka týmto vlastnostiam našla pneumatická kompresná masáž široké uplatnenie pri liečbe a rehabilitácii. 
Presoterapia sa môže vykonávať denne. Jedno sedenie by malo trvať približne 10 až 20 minút. Už po prvom ošetrení 
možno pociťovať pocit ľahkosti.
.
Technické údaje:
- Príkon: 220-240 V / 50-60 HZ
- Certification: CE ROHS FDA
- Masážna oblasť:+ lýtko
- 6 programov, 3 úrovne intenzity, nízka a vysoká teplota.
- 3 tlačidlá na jednoduché ovládanie tohto masážneho prístroja s ručným ovládačom.
- Široká nastaviteľná manžeta na nohy na jednoduché nastavenie.
- Malý ovládač s viacerými programami.

Adaptér/napájací zdroj



etery a/alebo gamaše. Pred

Stlačte tlačidlo, na zapnutie/vypnutie prístroja( Po zapnutí prístroj automaticky nastaví ohrev na NÍZKY 
a intenzitu na Slabý.
Po opätovnom stlačení tlačidla sa rozsvieti kontrolka zmeny intenzity: Slabá - W e a k , Stredná - Medium, Silná - 
Strong, Vyp.

Vykurovanie sa zapne po 5 sekundách. Potom je možné nastaviť ľubovoľnú hodnotu.
Tlačidlo Program mení typ a polohu masáže: Auto, Relax, Shiatsu, Kneading, Leg point, Foot point.

Tlačidlo Heat - program mení silu tepla - Low (slabé), High (silné).

Programy Oblasti ošetrenia

AUTO Hnetenie Shiatsu Relax Lýtko Chodidlá
Zahŕňa všetky Hnetenie od Kompresná masáž Jemná masáž s Masáž lýtok s Masáž chodidiel s

programy. Masáž prstov na nohách 
až po lýtko.

z pomocou pomocou kompresnej masáže a

používa Používa používanie kompresnej masáže kompresná masáž a hnetenie.
kompresia vzduchu. kompresia kompresia vzduch hnetenie.

vzduch. vzduch

Pozor
Vyhnite sa priamemu kontaktu výrobku s pokožkou, je lepšie ho používať s vysokými ponožkami 
Začínajúc liečbu si pohodlne sadnite, aby ste uvoľnili lýtkové svaly.

Návod na použitie
Dobre obopnite prsty, členok a lýtko a pevne prilepte suchý zips.

Pripojte zástrčku k zariadeniu
Suchý zips sa môže počas liečby mierne pohybovať.
Čím hrubšie sú ponožky alebo gamaše, tým slabší je pocit liečby.

Masáž
Čas masáže: 10- 20 min. raz denne (nadmerná stimulácia svalov a nervov bude mať pri dlhšom používaní opačný 
účinok)

Uskladnenie:

1 Odstráňte adaptér z kontaktu, zo zariadenia a zástrčku vzduchovej hadice.
2 Pripevnite suchý zips, ako je znázornené na obrázku, a po miernom ohnutí vzduchovú hadicu zasuňte.

Upozornenie
Pri vyťahovaní zástrčky neťahajte silno za vzduchové potrubie.
Počas skladovania neohýbajte kábel od ovládacieho panela a od napájacej jednotky
Vzduchový a napájací kábel sa nesmie zalomiť. Zariadenie neumiestňujte na miesto 
prístupné deťom.
Neumiestňujte ho na miesto s vysokou teplotou, vysokou vlhkosťou alebo priamym slnečným žiarením. Na ovládací 
panel nič neklaďte a nebaľte ho napríklad do fólie (inak môže zanechať stopy alebo zmeniť farbu).
Na čistenie nepoužívajte riedidlá, prchavé oleje ani alkohol (môžu spôsobiť poškodenie alebo zmenu farby.）.
Ak zariadenie nepoužívate, vypnite napájanie.

Keď je suchý zips znečistený, jemne ho očistite špáradlom a pod. Do 
vzduchového kanála nevkladajte žiadne predmety.
Prístroj nepoužívajte, keď je vaša telesná teplota zvýšená, slabá a počas tehotenstva a po, pôrode.



Veľkosť chodidla: približne 20 cm - 27,94 cm Veľkosť nohy: približne 20 cm - 48 cm.

POZNÁMKA!
Osoby, ktoré sa liečia alebo majú nasledujúce príznaky, by sa mali pred použitím zariadenia poradiť s lekárom.
1.Ľudia s kardiostimulátormi, ktorí sú napríklad náchylní na elektrické rušenie.
2. Osoby so zhubnými nádormi.
3. Osoby s poruchami krvného obehu v nohách a chodidlách.
4. Osoby s ochorením srdca.
5. Tehotné ženy a ženy po pôrode.
7. Osoby so zmyslovým postihnutím v dôsledku porúch vysokého periférneho krvného obehu, ako je cukrovka.
8. Osoby s osteoporózou.
9. Osoby zranené v oblasti masáže.
10. Osoby s telesnou teplotou 38° C alebo vyššou (s horúčkou).
11. Pacienti s trombózou, závažnými aneuryzmami, akútnymi žilovými nádormi, rôznymi kožnými zápalmi alebo 
kožnými infekciami vrátane pacientov trpiacich celulitídou, u ktorých môže dôjsť k zhoršeniu príznakov.

Pred použitím skontrolujte, či nie je tkanina poškodená. * V opačnom prípade existuje možnosť poranenia, úrazu 
elektrickým prúdom alebo popálenia nízkym napätím alebo teplotou. *

Uistite sa, že používate napájanie AC 100~ 240V. Keď zariadenie nereaguje alebo pociťujete nepohodlie počas
ošetrenia ho prestaňte používať, okamžite odpojte napájanie. Skontrolujte zástrčku napájacieho zdroja a uistite sa, že 
je zapojená. V opačnom prípade hrozí nebezpečenstvo požiaru a úrazu elektrickým prúdom.

Pri používaní funkcie vyhrievania sa zariadenia nedotýkajte dlhší čas, inak môže dôjsť k popáleninám spôsobeným 
nízkou teplotou
U nasledujúcich osôb môže po použití dôjsť k začervenaniu. Ak začervenanie neustúpi po 1 hodine, vyhľadajte lekára.

Neobrábajte, nadmerne neohýbajte, neťahajte ani nekrúťte vodiče a káble napájacieho zdroja. Neumiestňujte naň 
ťažké predmety.
Zariadenie nepoužívajte v nasledujúcich situáciách: * Napájacia jednotka alebo zástrčka vzduchového vedenia je poškodená.
* Zástrčka napájacieho zdroja je uvoľnená. * Keď je zástrčka vzduchovej hadice zasunutá do hlavnej jednotky, môže 
byť uvoľnená, čo môže spôsobiť požiar alebo úraz elektrickým prúdom, požiar alebo poruchu v dôsledku skratu.

Napájací zdroj nezapájajte ani nevypájajte zo zásuvky mokrými 
rukami. Kontrolujte čas masírovania.
Pri vyťahovaní napájacieho zdroja neťahajte za kábel a vytiahnite telo adaptéra. Neťahajte za vzduchovú hadicu



pri odpojení vzduchovej hadice. V opačnom prípade môže dôjsť k požiaru, úrazu elektrickým prúdom alebo k požiaru. 
Počas používania nestojte ani nechoďte, inak môže dôjsť k pádu. Spotrebič používajte v polohe, ktorá je pre 
používateľa pohodlná. V opačnom prípade môže dôjsť k poruche alebo úrazu elektrickým prúdom. Zástrčku kábla 
nezasúvajte ani nevyberajte z masážneho prístroja mokrými rukami, inak môže dôjsť k úrazu elektrickým prúdom.

Počas masáže nevyťahujte napájací zdroj ani neodpájajte vzduchový kábel, inak môže dôjsť k
spôsobiť skrat. Pri skladovaní neobtáčajte napájací kábel okolo hlavnej jednotky ani neobtáčajte vzduchovú trubicu 
okolo pásu.

Nepoužívajte na mieste s vysokou vlhkosťou, napríklad v kúpeľni. Hlavnú jednotku ani pás nevystavujte pôsobeniu 
vody, čo môže spôsobiť poškodenie jednotky alebo úraz elektrickým prúdom. Pri vyberaní napájacieho adaptéra ho 
odpojte, inak môže dôjsť k úrazu elektrickým prúdom. Keď sa napájací adaptér nepoužíva, odpojte ho, w
V opačnom prípade môže dôjsť k úrazu elektrickým prúdom.



BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA
1. Spotrebič je profesionálne zariadenie určené na používanie v kozmetických salónoch. Prevádzka zariadenia
môže vykonávať len kvalifikovaný kozmetický personál, aby sa zabránilo nežiaducim následkom počas ošetrenia.
2. Prístroj sa nesmie rozoberať ani sa nesmie pokúšať používať na iné účely, ako sú uvedené v tomto návode na 
použitie. Všetky servisné úkony a opravy musí vykonávať len autorizovaný servisný technik (spoločnosť ACTIV 
Tomasz Pacholczyk).
3. Zariadenie neinštalujte ani nepoužívajte v blízkosti tekutín, na mokrých miestach alebo s mokrými rukami - aby sa 
do zariadenia nedostali žiadne tekutiny.
4. V nasledujúcich prípadoch okamžite vytiahnite zástrčku zo zásuvky a kontaktujte autorizovaný servis spoločnosti 
ACTIV Tomasz Pacholczyk:
(a) do spotrebiča sa dostala kvapalina, (b) spotrebič vydáva zvláštny zápach, dym alebo vydáva zvláštne zvuky, (c) 
došlo k poškodeniu napájacieho kábla, (d) spotrebič bol prevrhnutý alebo bol poškodený jeho kryt.
5. Na káble neumiestňujte žiadne predmety. Prístroj neinštalujte na miesta, kde by niekto mohol stúpiť na napájací 
kábel.
6. Z bezpečnostných dôvodov odpojte napájací kábel zo zásuvky vždy, keď skončíte prácu s prístrojom.
7. Do otvoru spotrebiča nič nevkladajte. Ak sa do otvoru dostane cudzí predmet, vytiahnite kábel zo zásuvky a 
kontaktujte distribútora alebo výrobcu.
8. Spotrebič neumiestňujte na nestabilný vozík, policu alebo vozidlo. V prípade pádu sa môže prístroj poškodiť.
9. Aby sa zaručila pevná životnosť spotrebiča, odporúča sa pred opätovným stlačením tlačidla napájania (medzi 
zapnutím a vypnutím a naopak) dodržať interval jednej minúty.
10. Napájací zdroj musí byť v súlade so špecifikáciami uvedenými na typovom štítku. V opačnom prípade hrozí 
riziko poruchy, poškodenia alebo dokonca vyhorenia spotrebiča.

POZOR:
1. V prípade poškodenia napájacieho kábla alebo iných porúch sa obráťte na autorizované servisné stredisko - 
predídete tak akémukoľvek nebezpečenstvu.
2. Tento spotrebič môžu používať deti vo veku najmenej 8 rokov a osoby so zníženými fyzickými a duševnými 
schopnosťami a nedostatočnými skúsenosťami a znalosťami zariadenia, ak je zabezpečený dohľad alebo inštruktáž o 
bezpečnom používaní zariadenia, aby boli pochopené súvisiace riziká.
3. Zariadenie nie je určené na to, aby sa s ním hrali deti. Nedovoľte deťom, aby sa so zariadením hrali.
4. Nenechávajte spotrebič bez dozoru, keď sa v jeho blízkosti nachádzajú deti alebo osoby bez dostatočných 
znalostí o používaní spotrebiča.
5. Tento elektrický spotrebič nie je hračka. Nesprávne používanie tohto elektrického spotrebiča alebo kontakt s ním 
môže predstavovať riziko pre zdravie alebo viesť k smrti, preto by sa mal spotrebič používať a
uchovávať mimo dosahu detí.

LIKVIDÁCIA SPOTREBIČA
Použité elektrické spotrebiče, príslušenstvo a obaly zlikvidujte v recyklačných strediskách v súlade 
so zásadami ochrany životného prostredia. Elektrické spotrebiče by sa nemali vyhadzovať do nádob 
na domový odpad. Dodržiavajte pravidlá pre likvidáciu tohto typu zariadení. V záujme ochrany 
životného prostredia v súlade so smernicou 2012/19/ES o odpade z elektrických a elektronických 
zariadení

sa použité elektrické spotrebiče musia zbierať oddelene a odovzdať na zberných miestach pre elektronický a elektrický 
odpad.

Vyradené a staré spotrebiče obsahujú plne recyklovateľné komponenty, a preto by sa mali odovzdať na opätovné 
spracovanie. Preto by sa mali odovzdať na príslušných zberných miestach, ako aj v spoločnosti ACTIV Tomasz 
Pacholczyk.

SKLADOVANIE A PREPRAVA
Prístroj by sa mal prepravovať pri teplote od (-) 20 °C do (+) 50 °C len v pôvodnom obale. Jednotku skladujte v dobre 
vetranom priestore s relatívnou vlhkosťou maximálne 75 %. Prevádzková teplota od (+) 10 °C do (+) 40 °C. Počas 
skladovacích a prepravných procesov sa zariadenie nesmie hádzať ani púšťať, nesmie byť vystavené mechanickým 
nárazom ani atmosférickým vplyvom.


